
 
 
 
 
 
 

Vivre toute la magie de 
l’hiver québécois… 

A T T R A C T I O N S  B O R E A L E S  I N C .  

 
 
 



 
 
 
 
 
 

Évasion Ple in Air  

J1 - Dimanche : 

Nous vous accueillons à la ville de Québec (ou à l’aéroport de 
Bagotville, près de Chicoutimi, Lac Saint-Jean). Enfin, c’est le 
départ vers le Nord !! 
Nous traversons le magnifique parc de la Jacques-Cartier pour 
atteindre le lac Saint-Jean et nous arrivons à Saint-Edmond en 
début de soirée. 
Vous soupez et logez dans notre chalet tout en bois, au bord 
d’un lac en pleine forêt. 

Pour qui ? Seuls, en famille ou entre amis, venez découvrir toute la magie de l’hiver québécois, 
au cœur de la forêt boréale. Ce séjour est élaboré pour permettre au plus grand nombre de s’ini-
tier aux différentes activités hivernales. 

Durée du séjour : 7 jours, 6 nuits (accueil et retour à la ville de Québec inclus) 

Niveau : Pour tous. Accessible aux personnes de 8 à 70 ans, débutants toutes activités. 

Quand peut-on réaliser cette activité ? 

- Sur réservation, du 10 décembre 2011 au 11 avril 2012 (en fonction des conditions climatiques) 

- Départ tous les dimanches (accueil à Québec vers 14h00) 

- Nous garantissons tous les séjours, même avec un seul participant 

TARIFS (voir conditions du prix) : 

-> 5 jours multi activités* : 1 500 $ Canadiens par personne (soit 1 100 € environ) 

* 3 jours de traîneau à chiens + 1 jour de motoneige + 1 jour de pêche blanche / raquettes 

-> 3 jours Traîneau + 2 jours Motoneige : 1 700 $ CA par personne (soit 1 220 € environ) 

-> 2 jours Traîneau + 3 jours Motoneige : 1 900 $ CA par personne (soit 1 370 € environ) 



Lundi : 

Au réveil, le site que vous découvrez n'a pas de prix ! Il est unique, 
avec nos chalets au bord de ce lac enneigé. L'immersion québécoise et 
la quiétude sont au bout du chemin... La magie de l'hiver peut 
commencer pour vous. 
Après un copieux petit déjeuner, nous vous présentons les activités de 
la semaine : traîneau à chiens, motoneige, raquettes, etc. Avec votre 
guide, vous allez ensuite rencontrer les chiens (de beaux Malamutes). 
Après vous avoir expliqué les consignes techniques (garantissant votre 
sécurité), vous préparez votre propre attelage. 
Et vous partez pour une journée d’initiation à la conduite d’un traîneau 
à chiens. Vous découvrez toute l’ambiance d’une promenade en 
traîneau à chiens et les sensations procurées par le calme du Grand 
Nord, uniquement troublé par le glissement du traîneau sur la neige et 
le halètement des Malamutes. Une première journée où vous prenez le 
temps de connaître vos fidèles compagnons et d’apprivoiser votre 
traîneau sur les sentiers enneigés.  Le caractère affectueux et volontaire 
de nos Malamutes, ainsi que les explications de votre guide vous 
permettront de profiter pleinement de votre randonnée. 
A midi ? Autour d’un bon feu, allumé avec de simples écorces de 
bouleau, vous mangez un pique-nique (sandwichs faits maison et 
boissons chaudes) qui ne vous laissera pas sur votre faim. 
Le soir au chalet, après cette belle journée au grand air, un repas traditionnel québécois vous est 
servi, pour bien préparer le départ du lendemain et être dans votre meilleure forme, après une 
bonne nuit de repos.  

 
Mardi et mercredi : 

C’est le départ pour l'Aventure en traîneau à chiens ! 
Des étapes d’environ 4 à 6 heures par jour en traversant forêts, lacs et 
rivières vous sont proposées. Dans l'immensité blanche et silencieuse, 
votre traîneau glisse au rythme des chiens. Les repas de midi se 
prendront sur le chemin autour d'un feu de bois ou sous la tente 
arctique. 
Le soir, à notre campement, vous installez vos chiens, vous allez chercher du bois pour le poêle 
ou de l'eau dans le lac… Vous participez aux tâches quotidiennes, comme un vrai trappeur 
d'autrefois. Les repas sont copieux et typiquement québécois. 
A la nuit tombée, vous pourrez peut-être admirer les aurores boréales et entendre le hurlement 
des chiens, comme celui des loups... 
Dormir sous la tente traditionnelle des prospecteurs, chauffée avec un 
poêle à bois, c’est une expérience exceptionnelle. C’est la vraie vie dans 
les bois, au rythme de la nature, loin de tout. 
Votre guide est à l’écoute du groupe afin que chacun puisse vivre 
l'aventure à son rythme. Vous êtes ici pour vous faire plaisir. 
Retour au relais de Saint-Edmond, le mercredi en fin d’après-midi.  



Jeudi : 

C’est en motoneige que vous partez à la découverte de nouveaux 
sentiers et de nouvelles sensations de glisse et de vitesse. Aux 
commandes de votre propre machine, vous allez vite apprécier les 
plaisirs de la conduite d’un skidoo. Afin de bien profiter des paysages et 
de pouvoir « tenir physiquement » toute la journée, vous avez la 
possibilité d'être deux par motoneige. Le midi, un repas vous est offert 
dans le camp de votre guide ou dans notre relais de motoneiges.  
Souper et nuit à notre chalet. 

Note : Il faut avoir 18 ans et un permis de conduire pour piloter une motoneige (les enfants doivent 
s’asseoir derrière un adulte). 
 
Vendredi : 

Nous vous proposons une véritable journée de « coureur des bois » ! 

* Goûter au plaisir d’une randonnée en raquettes traditionnelles 
sur nos sentiers exclusifs, avec pique-nique au bord d’un lac 
(possibilité d'une nuit sous la tente prospecteur) 

* S’initier à la pêche blanche, également appelée pêche sur glace : 
apprendre à un faire un trou dans un lac gelé et découvrir les 
techniques pour appâter les poissons de nos lacs (Truite, brochet). 

 
Samedi (si 6 jours d’activités - Tarifs sur demande) : 

Vous pouvez choisir votre propre programme ! 
Options : 

1) Journée supplémentaire de traîneau à chiens 

2) Prolonger le plaisir en motoneige 

3) Randonnée traditionnelle Innu en raquettes : 2 jours en itinérant (vendredi et samedi) 

Vous profitez de la dernière soirée, au chalet, pour passer une chaleureuse veillée. 
 

Dimanche (ou Samedi) : 

Après le petit déjeuner et les préparatifs du départ, nous vous raccompagnons vers Québec (ou 
Bagotville). Cette évasion québécoise vous aidera, c'est certain, à supporter le retour à votre 
quotidien, la tête pleine de souvenirs merveilleux... En attendant une prochaine saison pour vivre 
de nouvelles aventures avec nous ! 
 
 
 
 
 
 
 



Ce qui est compris dans le prix : 

- Accueil à Québec et les transferts vers Saint-Edmond, aller-retour 
- L’hébergement en pension complète dans nos chalets tout en bois 
(cuisine traditionnelle et copieuse, pain et confitures faits maison !) 
- Les activités décrites dans le programme (suivant les options choisies) 
- Chaque personne conduit son propre attelage. 
- Location d’une motoneige pour une personne (chacun conduisant son 
propre skidoo) 

(Possibilité d’être à deux par traîneau ou sur la motoneige) 
- Prêt des équipements « Grand Froid » : Sacs de couchage (avec drap 
personnel), bottes, vestes et mitaines (moufles), ainsi qu’une paire de 
raquettes traditionnelles et un casque pour la conduite de la motoneige 
- Eau, café, thé 
- Toutes les taxes canadiennes et québécoises 
 

Ce qui n’est pas compris dans le prix : 

- Le pourboire du guide (à votre convenance, facultatif) 
- Les boissons alcoolisées 
- Les assurances personnelles complémentaires 
- Le billet d’avion (Europe – Canada). Nous pouvons vous renseigner 
- Les dépenses personnelles 
 

 
- L’assurance de la qualité et du 

professionnalisme  

- Groupe de 6 personnes maximum 

 
 

Conditions : 

- L’âge minimum pour conduire seul un attelage est de 14 ans. Les enfants de 
moins de 14 ans peuvent être installés sur le traîneau du guide 
- Il faut avoir 18 ans et un permis de conduire pour conduire une motoneige 
(les enfants doivent s’asseoir derrière un adulte). 
Caution (franchise) pour la location de la motoneige : 1 500 $ CA 
 
- Les personnes voulant être 2 par traîneau ou par motoneige (une qui conduit 
et une assise en passager) pendant leur séjour sont invitées à nous le préciser 
lors de leur inscription (Réduction DUO) 

Un formulaire de réservation en ligne est disponible sur la page Contact de notre site : 

www.attractionsboreales.com 


