Séjour Multi-Activités

Dimanche : Arrivée au camp de base, nuit au camp de base

Vous arrivez en fin de journée au camp d’Attractions Boréales (trajet inclus
depuis Québec)

Rencontre avec votre guide et présentation du programme de la semaine
autour d’un bon souper.

Sur les conseilles de votre guide vous préparez votre sac pour les 3 jours en
traineaux (le reste de vos affaires personnels peut rester dans votre chambre)
Nuit au camp de base

Lundi : Journée découverte du chien de traineau, nuit en bivouac (tente)
Aprées un bon petit déjeuner votre guide vous donne I'équipement nécessaire
(bottes, parka et mitaines) puis c’est parti pour la découverte du chenil ! La
matinée est consacrée a la présentation des chiens, de leurs habitudes et
comportements et aux consignes sécurité et de conduite de traineaux.
Déjeuner au camp de base



En début d’apres midi nous chargeons les traineaux, vous attelez vos chiens et
c’est le départ ! Nous avons environ 1H30 de traineau pour rejoindre notre
premier campement ; une tente Artic déja installée.

A I'arrivée on installe les chiens pour la nuit, on perce un trou sur le lac pour
récolter de I’eau et on prépare du bois pour chauffer le poéle. On s’occupe des
chiens (on les brosse et on les nourri). Nous pourrons enfin rentrer au chaud
dans la tente pour déguster un bon souper.

Mardi et Mercredi: raid en chien de traineau, nuit en bivouac (tente)

Fort de votre expérience de la veille, vous retrouvez vos compagnons a quatre
pattes et leur mettez le harnais pour le départ. Déjeuner autour d'un bon feu
en arrivant au campement, une tente prospecteur déja installée.

Comme la veille il est alors temps de participer aux taches quotidiennes :
s'occuper des chiens, ramasser du bois et aller chercher de |'eau.

Le lendemain, vous repartez par une piste différente et rentrez au camp de
base en fin de journée. Déjeuner en cours de route autour d’un feu.

Vous passerez entre 2 et 4h sur les traineaux chaque jour en fonction des

conditions météos.




Jeudi et Vendredi : raid en raquettes, nuit en bivouac (tente)

Une belle expérience pour les deux jours a venir : une randonnée en raquettes
pour découvrir le mode de déplacement ancestral des Innus et les secrets de
Dame Nature dans le silence du bois. Tout comme les trappeurs, vous
apprendrez a faire le feu sur la neige pour préparer votre déjeuner et dormirez
sous la tente traditionnelle chauffée par un poéle a bois. Retour a I'essentiel !
Votre guide vous initiera a la vie en forét avec reconnaissance des traces
d'animaux et de la flore hivernale.

Le lendemain, retour au camp de base et diner autour de la table ou vous
pourrez échanger sur votre escapade en forét.

Samedi : journée motoneige

La motoneige est dans les pays du Grand Nord un véritable moyen de
déplacement qui permet de passer sur tous les types de terrains, tout en
profitant du paysage et du froid de I'hiver.

Apres avoir été bien équipé et briefé, vous prenez possession de votre machine
et partez vous balader sur les plus beaux sentiers de la région.

Le soir nous prenons un dernier souper chaleureux tous ensemble, le temps de
débriefer toutes nos aventures !

Dimanche : Départ
Dernier petit déjeuner typique puis c’est ’heure du départ

Le programme est donné a titre indicatif, il pourra étre modifié sur place par
votre guide en fonction des conditions météorologiques et du niveau du
groupe. Ces deux facteurs ainsi que les conditions d'enneigement sont
décisifs pour définir les distances possibles a parcourir, qui ne permettront
peut-étre pas d'effectuer l'itinéraire tel que décrit.

Les directives de vos guides sont a suivre a la lettre pour votre propre sécurité
et le bon fonctionnement de I’ensemble de I’équipe.



